
 

 

UTBILDNINGSPLAN 

 
 
Inledning 

Föreningens verksamhet är otroligt viktig och för att den ska fungera så bra som 

möjligt och ständigt utvecklas har denna utbildningsplan tagits fram.  

Det är viktigt att erbjuda föreningens ledare, tränare och föräldrar relevant 

utbildning för att de ska kunna utföra sitt uppdrag på bästa sätt, känna sig 

motiverade, utvecklas på det personliga planet inom sin föreningsroll samt skapa 

förutsättningar för utökat engagemang i föreningen. 

 

Effekt 

Genom att utbilda ledare, tränare och föräldrar i föreningen ger vi dem en 

bredare och starkare kunskap i sina roller. I förlängningen innebär detta att 

verksamheten blir bättre och attraherar flera medlemmar och aktiva. Även de 

aktiva utvecklar sin idrottskunskap vilket bidrar till en starkare verksamhet.  

 

Utbildningar  

Följande utbildningar ska erbjudas under 2025: 

 

          Grundutbildning för tränare – RF SISU Sörmland 

          Basebolltränare steg 1 – SBSLF 

          Basebolldomare steg 1 – SBSLF 

          Föräldrautbildning – RF SISU Sörmland 

          Trygg idrott – RF SISU Sörmland 

 

Mer specifik information om respektive utbildning finns på SBSLF och RFSISU 

Sörmland 

 

 
Utbildningsplanen fastställdes 250204. 

https://www.sbslf.se/for-foreningar
https://www.rfsisu.se/distrikt/sormland/folkbildning-utbildning/vara-utbildningar
https://www.rfsisu.se/distrikt/sormland/folkbildning-utbildning/vara-utbildningar

